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Kaupunginhallituksen sotepe-jaostolle

Asia: Kaupungin avustukset vuodelle 2023, jaoston kokous 21.11.2022

Helsingin Eläkeläisjärjestöt HEJ ry on kahdeksan valtakunnallisen eläkeläisjärjestön 
Helsingin  piirijärjestöjen muodostama yhdistys,  joka toimii ikäihmisten hyvinvoinnin 
edistämiseksi ja yhteiskunnallisen arvostuksen kohottamiseksi sekä pitää yllä 
yhteistoimintaa alueensa eläkeläisyhdistysten kanssa. HEJ ry:n jäsenjärjestöihin kuuluvissa 
yhdistyksissä on yhteensä noin 8700 helsinkiläistä henkilöjäsentä. 

HEJ ry:n ja sen jäsenjärjestöjen toiminta perustuu vapaaehtoistyöhön. Jäsenjärjestöillä on 
paikallisyhdistyksiä kaupungin eri osissa.  Yhdistykset järjestävät monimuotoista liikunta-, 
kulttuuri ja harrastustoimintaa, joka tukee ikäihmisten hyvinvointia ja terveyttä ja ehkäisee  
yksinäisyyttä ja syrjäytymistä. Yhdistykset toimivat yhteistyöverkostoissa muiden 
paikallisten yhdistysten ja kaupungin organisaatioiden, erityisesti palvelukeskusten, kanssa. 

Suurimpia menoeriä eläkeläisyhdistysten taloudessa ovat toimitilojen vuokrakulut ja 
viestintäkulut.  Vuodelle 2023 HEJ ry ja sen kuusi jäsenjärjestöä ovat yhdessä hakeneet 
87166 euroa.  Kuluvalle vuodelle avustus on 62 000 euroa.  Jaoston esityslistalla esitetään 
avustukseksi vain 50 000 euroa vuodelle 2023. Tämä merkitsisi avustuksen rajua 
supistamista samalla kun vuokrahinnat nousevat ja digitalisaatio asettaa toiminnalle uusia 
vaatimuksia. 

HEJ ry vetoaa kaupungin päättäjiin, jotta järjestöjemme yhteinen avustus vuodelle 2023 
pidettäisiin vähintään kuluvan vuoden tasalla eli 62 000 eurossa. 
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